Speiseplan <

Montag:

vom 20.01. — 24.01.2025

Spaghetti mit Tomaten-Creme-SofSe und Reibekase, Salat
(G A1-7)

Auch fir Vegetarier

Dienstag:

Hihnchen-Curry-Geschnetzeltes in Curry-Frichte-SolRe mit

Paprika, Pilzen und Ananas/Mango Wiirfel, Gemuse-Reis
(G-)
Veg.: Gemuseballchen auf Curry-Friichte-SolRe mit Paprika,

Pilzen und Ananas/Mango Wiirfel, Gemdisereis
(G-6-A1-7)

Mittwoch:

Chili Con Carne (Rind) mit Mais, Paprika, Kidneybohnen,
Brotchen

(A1-7 1)

Veg.: Chili Sin Carne auf Grunkern-Basis mit Mais, Paprika,

Kidneybohnen, Brotchen
(A1-7-1)

Donnerstag:

Hacksteak (Rind) mit PaprikarahmsoRe, Backkartoffeln und

Kohlrabi-Gemiuse
(G)
Veg.: Gemuse Bratling an Paprikasofe mit Backkartoffeln

und Kohlrabi-Gemise
(G)

Freitag:

Bon Appetit!

Konigsberger Fleischballchen mit Krauter-Senf-SofSe und
Salzkartoffeln, Salat

(J)

Veg.: Gemusenuggets mit Krauter-Senf-Solse mit

Salzkartoffeln, Salat
(A1-7-))

*Alle Gerichte: 4,70 €



